mediAcion

Stundenplan Palliative Care Kurs Minden 1. Kurswoche

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zeiten 05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026
08:30 bis | Begriiung, 2.5 Ubelkeit 4.3 Psychosoziale 9.1 Kommunikation 9.1 Kommunikation
10:00 Kennenlernen, Erbrechen lleus Beratung u. mit Angehorige
Erwartungen, 2.4 Obstipation und Begleitung
Organisatorisches Diarrhoe Jenny Findeisen Dr. Cornelia Dr. Cornelia
Dr. C. Schmedes Fatmanur Ceylan Schmedes Schmedes
Pause
10:15 bis | 1.1 Grundlagen und 2.3 Respiratorische 4.3 Psychosoziale 9.1 Kommunikation 4.1 Familie und soz.
11:45 Entwicklung von PC Symptome Beratung u. Begleit. Hintergrund
und Hospizarbeit Notfélle wahrend der | Dr. Cornelia Dr. Cornelia
Dr. C. Schmedes Fatmanur Ceylan Begleitung in der Schmedes Schmedes
Sterbephase
Jenny Findeisen
Pause
12:45 bis | 1.2 Organisations- 2.3 Respiratorische 2.2 Mund-Schleim- 9.1 Gesprachsfiihrung | 4.1 Familie und soz.
14:15 formen von Palliative | Symptome haut Probleme und Hintergrund
Care Mundpflege Dr. Cornelia Dr. Cornelia
Dr. C. Schmedes Fatmanur Ceylan Jenny Findeisen Schmedes Schmedes
Carmela Vitrello (PAN
Netzwerk)
Pause
14:30 bis | 1.3 Anwendungsbe- 2.3 Reflexive Raum fir Reflexion 9.1 Gesprachsfiihrung | 4.1 Familie und soz.
16:00 reiche von Palliative Fallbetrachtung zur von Praxisthemen Hintergrund
Care u Hospizarbeit / | Thematik Jenny Findeisen Wochenabschluss/
Indikationen Dr. C. Schmedes Reflexion
Dr. C. Schmedes Fatmanur Ceylan Dr. C. Schmedes
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Stundenplan Palliative Care Kurs Minden 2. Kurswoche

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zeiten 07.12.2026 08.12.2026 09.12.2026 10.12.2026 11.12.2026
08:30 bis | Reflexion der letzten 2.6 Delir, Psychose 7.5 Vorsorge- und 1.3 Palliaitve Care am | 2.1 Schmerzwahr-
10:00 Woche 2.7 Terminale Krisenplanung Bsp. von Pat. mit nehmung Kommuni-
8.1 Aspekte der Agitation, Angst neurologischen kative Anteile in der
Teamarbeit Elvira Gahr Symptomen und ALS | Schmerztherapie
Dr. C. Schmedes Sibylle Lick Reflexion Sina Arning
Dominik Gummar
Pause
10:15 bis | 8.1 Aspekte der 2.7 Lymphodem 7.5 Patienten- und 2.6 Neurologische 2.1
11:45 Teamarbeit 2.9 Pruritus Betreuungsverfiigung | Symptome Schmerzerkennung
ALS und -beobachtung
Dr. C. Schmedes Sibylle Lick Elvira Gahr Sina Arning
Dominik Gummar
Pause
12:45 bis | 8.2 Vernetzung 4.2 Veranderungen 7.5 Vorsorgevoll- 2.6 Neurologische 2.1
14:15 9.1 Kommunikationim | des Koérperbildes und | macht, GVP Symptome Schmerzerkennung
Team der Sexualitat 7.4 Sterbebegleitung | ALS und -beobachtung
und Sterbehilfe Sina Arning
Dr. C. Schmedes Sibylle Lick Elvira Gahr Dominik Gummar
Pause
14:30 bis | 10.2 Berufliches 4.2 Veranderungen 7.4 Sterbebegleitung | Portversorgung 2.1 EinfUhrung in die
16:00 Selbstverstandnis und | des Koérperbildes und | Sterbehilfe Raum fir Reflexion Schmerztherapie
Kompetenzentwicklung | der Sexualitat Reflexive Sina Arning
Sibylle Lick Elvira Gahr Fallbetrachtung zur Wochenabschluss,
Dr. C. Schmedes Thematik Evaluation
Dominik Gummar
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Stundenplan Palliative Care Kurs Minden 3. Kurswoche

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zeiten 01.03.2027 02.03.2027 03.03.2027 04.03.2027 05.03.2027
08:30 bis | Ankommen & 7.3 Therapieziel- 5.6 Umgang mit 6.1 Trauer- und 2.6 Neuropsychiat.
10:00 Reflexion anderung- u. Verstorbenen Trauerbegleitung Symptome: Unruhe,
3.1 Psychische begrenzung Kristin Surrendorf- Verwirrtheit
Reaktionen Dr. Gernot Maxisch Belder Petra Stunkat
Dr. C. Schmedes
Pause
10:15 bis | 3.1 Psychische 2.6 Medikamente in 10.3 Qualitat und QM | 6.1 Trauer- und 1.3 Palliative
11:45 Reaktionen der Palliativmedizin Dominik Gummar Trauerbegleitung Begleitung am Bsp.
Dr. C. Schmedes Palliative Sedierung Kristin Surrendorf- Demenz
Dr. Gernot Maxisch Belder Petra Stunkat
Pause
12:45 bis | 5.1 Wahrheit am 2.10 Begleitung in der | 8.2 Praxistransfer 6.1 Trauer- und 1.3 Palliative
14:15 Krankenbett Sterbephase Begleitung in der Trauerbegleitung Begleitung am Bsp.
Dr. Gernot Maxisch Sterbephase Kristin Surrendorf- Demenz
Dr. C. Schmedes Dominik Gummar Belder Petra Stunkat
Pause
14:30 bis | 9.1 Kommunikation 7.4 Sterbebegleitung | 8.3 Praxistransfer u 6.1 Trauer- und 1.3 Palliative
16:00 mit Sterbenden und Sterbehilfe Berlicksichtigung von | Trauerbegleitung Begleitung am Bsp.
Dr. C. Schmedes (Freiw.Verzicht auf Case Management- Kristin Surrendorf- Demenz
Nahrung u Flussigkeit) | Aspekten Belder Wochenabschluss,
Dr. Gernot Maxisch Dominik Gummar Reflexion
Petra Stunkat
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Stundenplan Palliative Care Kurs Minden 4. Kurswoche

Dr. C. Schmedes

Palliative Wundvers.
Ursula Hillrichs

Heike Meidt

und moderieren.

Dr. Heiner Friesacher

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zeiten 19.04.2027 20.04.2027 21.04.2027 22.04.2027 23.04.2027
08:30 bis | Ankommen und 7.6 Erndhrung in der 9.2 Wahrnehmen und | 7.1 Grundlagen der 10.1 Stressmanage-
10:00 Praxisreflexion letzten Lebensphase Beriihrung (Basale Ethik ment Bewaltigungs-
5.3 Spiritualitat in der Stimmulation) strategien,
Begleitung Sterbender | Ursula Hillrichs Dr. Heiner Friesacher | Ressourcen
Heike Meidt Dr. C. Schmedes
Dr. C. Schmedes
Pause
10:15 bis | 5.2 Identitat und 7.6 Flussigkeits- 9.2 Wahrnehmen und | 7.1 Grundlagen der 10.1 Stressmanage-
11:45 Lebensbilanz substitution in der Beriihrung (Basale Ethik ment Bewaltigungs-
letzten Lebensphase Stimmulation) 7.2 Umsetzungsf. strategien,
Dr. C. Schmedes Ursula Hillrichs ethischen Denkens Ressourcen
Heike Meidt Dr. Heiner Friesacher | Dr. C. Schmedes
Pause
12:45 bis | 5.4 Interreligiose 2.8 Umgang mit 9.1 Nonverbale 7.2 10.1 Stressmanage-
14:15 Aspekte in der Pflege | Dekubitus am Kommunikation Umsetzungsformen ment Bewaltigungs-
Lebensende ethischen Denkens strategien,
Ursula Hillrichs Heike Meidt Ressourcen
Dr. C. Schmedes Dr. Heiner Friesacher | Dr. C. Schmedes
Pause
14:30 bis | 5.5 Rituale 2.8 (Ex)ulzerierende 9.1 Nonverbale 7.5 Ethische Reflexion
16:00 Wunden Kommunikation Fallgesprache fliihren | Zertifikatstibergabe

Dr. C. Schmedes
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