
01. - 03. SEPTEMBER 2026 ONLINE
15. - 17. SEPTEMBER 2026 STADTOLDENDORF
21. - 23. SEPTEMBER 2026 VAREL
29.09. - 01. OKTOBER 2026 IN VECHTA
27. - 29. OKTOBER 2026 IN BREMERVÖRDE

FÜR ALLE BERUFLICH PFLEGENDEN
Geeignet für Mitarbeitende in direkter Pflege, mit hoher Verantwortung oder in

belastenden Situationen.

3 Tage Abstand vom Alltag – für Klarheit, Selbststeuerung und neue Handlungsfähigkeit
im Pflegealltag.

Dank Förderung: Teilnahmegebühr 118,50 € (netto) (für Pflegende aus Niedersachsen)

JETZT ANMELDEN – BEGRENZTE  GEFÖRDERTE PLÄTZE!

STARK IM WANDEL
RESILIENZ & VERÄNDERUNGSKOMPETENZ
FÜR PFLEGENDE

Noch mal im Überblick
Wer: beruflich Pflegende - egal, ob ambulant oder stationär, in Klinik oder Hospiz
tätig - ob in Teilzeit oder in Führungsposition
Kosten: 118,50 (netto) für Pflegende aus Niedersachsen
Zeiten: 3 Tage (21 UE) jeweils 08:30 bis 15:30
Trainerin: Dr. Cornelia Schmedes
Förderung: Das Angebot wird gefördert mit Mitteln des Europäischen Sozialfonds Plus
(Esf+) und des Landes Niedersachsen (SER)

by MediAcion  | Mühlenstraße 49 | 49377 Vechta | www.mediacion.de | info@mediacion.de

Für Pflegende, die viel tragen – und lernen wollen, sich selbst dabei nicht zu verlieren.


