PALLIATIVMEDIZIN 2024/ 2025

Gesamtkursleitung: Prof. Dr. Sylvia Kotterba, Leer

Die Grundkurse und Module finden in den
Bildungsraumen des Klinikums Leer statt.

Grundkurs Teil 1: 25. — 27. 10. 2024 (Online)
Grundkurs Teil 2: 22. —24. 11. 2024 (Online)
Modul 1: 22. — 26. 01. 2025 (Prisenz)
Modul 2: 14. bis 18. 05. 2025 (Prasenz)
Modul 3: 27. bis 31. 08. 2025 (Prasenz)

Seminarzeiten stets mittwochs 16:00 Uhr bis
sonntags 13:30 Uhr.

Weitere Kurse fiir Arztinnen, Arzte und Pflegende
finden Sie auf unserer Homepage:
www.mediacion.de

Auch in 2025/2026 bieten wir die Weiterbildung
Palliativmedizin an. www.mediacion.de

Anmeldung: www.mediacion.de
Stundenplan abrufbar unter www.mediacion.de
E-Mail: thomann@mediacion.de

Klinikum
Leer

Zertifiziert als WB Palliativmedizinerin durch die
Arztekammer Niedersachsen.

Frau Prof. Dr. Sylvia Kotterba
Augustenstralie 35-37

26789 Leer
neurologie@mvz-klinikum-leer.de

www.klinikum-leer.de
Telefon: 0 491 — 86 25 60

MediAcion — Palliativkurse & Beratung
Dr.Cornelia Schmedes

Miuhlenstrasse 49

49377 Vechta

info@mediacion.de
www.mediacion.de

Telefon: 0 4441 - 9952 864
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PALLIATIVKURSE & BERATUNG

Palliativmedizin

Grundkurs Teil 1 und 2
Module 1 bis 3

Oktober 2024 bis
August 2025
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PALLIATIVE CARE

»-.. dient der Verbesserung der Lebensqualitat der
Patienten und ihrer Familien bei unheilbaren,
fortschreitenden Krankheiten. Dies soll erfolgen
durch (...) die Linderung von Schmerzen und
anderen belastenden Ereignissen physischer,
psychischer, sozialer, kultureller und spiritueller
Aspekte.” (Def. WHO, 2002).
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Schmerzen versorgugsmodelle = *

WEITERBILDUNGSINHALTE

e Spezielle Schmerztherapie

+ Symptomlinderung (Ubelkeit, Erbrechen,
Obstipation, Apnoe, Unruhe/Delirium,
Wunden)

* Spiritualitat, Eigenflrsorge

* Trauer, Lebensbilanz

* Kommunikation (Aufklarungsgesprache,
Gesprache mit Angehdrigen, im Team, unter
Kollegen)

* Ethik am Lebensende, Erndahrungsfragen

e Struktur der Palliativversorgung

* Palliativversorgung bei Demenz, ALS,
Multimorbiditat

(Alle Inhalte finden Sie auf unseren Stundenplan
auf www.mediacion.de)

TEILNEHMER/INNEN

Die Weiterbildungsmodule sind fiir arztliches
Fachpersonal geeignet.

Mit Riicksprache ist eine Teilnahme auch fiir
Pflegende und Hospizmitarbeitende und weitere
akademisch ausgebildete Mitarbeiterinnen, die in
Palliative Care Versorgungsstrukturen
eingebunden sind, moglich.

TEILNAHMEGEBUHR
Kurskosten:
840 Euro pro Kursblock

Pflegende zahlen eine reduzierte Kursgebiihr. Bei
Interesse erfragen Sie die Kurskosten fir
Pflegende bei uns.

Die Kurskosten sind inklusive Unterlagen und
Verpflegung im Klinikum.

ANMELDUNG

Die Bewerbung um einen Kursplatz erfolgt
formlos. Anmeldeunterlagen werden dann
zugesandt. Die Platzvergabe erfolgt nach der
Reihenfolge der Anmeldung. Da die Kurse rasch
ausgebucht sind, fihren wir eine Warteliste. Die
Anforderung der Anmeldeunterlagen ist moglich.
(sekretariat@mediacion.de)

www.mediacion.de

METHODIK

Im Grundkurs (Block 1) werden alle Themen
kompakt und Ubersichtlich behandelt. In den
Modulen 1 und 2 (Block 2 und 3) werden die
Themen interaktiv und dialogisch erarbeitet. Die
Dozierenden fordern die aktive Teilnahme.
Gelernt wird vorrangig an Fallbeispielen.

In Modul 3 (Block 4) werden eingereichte
Fallbeispiele aus Arbeitsbereichen der
Teilnehmerlnnen in zwei Kleingruppen bearbeitet.

ZERTIFIKAT PALLIATIVMEDIZIN
Der Grundkurs und die Module (= Block 1 bis 4)
schlieRen bei aktiver neunzigprozentiger

Teilnahme jeweils mit einem Teilnahme-Zertifikat
ab.

Arzte und Arztinnen werden entlang der Richtlinie
ihrer Arztekammern (bitte aktuell nachpriifen!)
nach vollstéandiger Teilnahme zu einem
Fachgesprach bei ihrer Arztekammer zugelassen
und kdénnen dadurch die Zusatzbezeichnung
Palliativmedizin erlangen.

Die Module sind durch die Arztekammer
Niedersachsen genehmigt und zertifiziert. Die
Zertifikate sind bundesweit giiltig.
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