Basiskurs Palliative Care fiir Pflegende Hamburg 55 - Teil 1

Marz 2024
11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
BegriiRung 2.1 Schmerzwahr-
1. UE 8:30 Kennenlernen, nehmung 9.1 Wahrnehmung 9.1 7.6 Eréhrung in der
Kommunikative I . .
Erwartungen, Anteile in der und Kommunikation |Gespréachsfiihrung letzten Lebensphase
2 UE 9:15 Organisatorisches Schmerztherapie
Irmi DUppers Irmi DUppers Petra Stunkat Petra Stunkat Irmi DUppers
15 Min Pause
) 1.1 Grundlagen und 2.1 7.6 Flissigkeitszufuhr
3. UE10:15 Entwicklung von PC  |Schmerzerkennung 3,7161‘/,‘(/22;2;’777;225 n g;s rachsfihrun in der letzten
und Hospizarbeit und -beobachtung P g Lebensphase
4. UE 11:00
Irmi DUppers Irmi DUppers Petra Stunkat Petra Stunkat Irmi DUppers
60 Min Pause
1.2 2.1 2.2 Munad-
5. UE 12:45 . g Schmerzerkennung 9.1 4.1 Familie und o
Organisationsformen , . . . schleimhautprobleme
- und -beobachtung Gespréchsfiihrung sozialer Hintergrund
von Palliative Care . . und Mundpflege
6. UE 13:30 insb. bei Demenz
Irmi DUppers Irmi DUppers Petra Stunkat Petra Stunkat Irmi DUppers
15 Min Pause
1.3
7. UE 14:30 ngv,igﬂ,‘;?ﬁzbé; i;cze 2.1 Einfiihrung in die 9.1 4.1 Familie und Evaluation und
Hospizarbeit/ Schmerztherapie Gespréchsfiihrung sozialer Hintergrund |Wochenabschluss
8. UE 15:15-16:00 Indikationen
Irmi DUppers Irmi DUppers Petra Stunkat Petra Stunkat Irmi DUppers
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Mai 2024
27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
2.6
1. UE 8:30 Ankommen, 8.1 Aspekte der 5.1 Wahrheit am Neuropsychiatrische 2.6 Basale -
Reflexion des Teamarbeit Krankenbett Symptome: Stimulation bei
Praxistransfers Delir/Psychose/Unruh |Unruhe/Verwirrtheit
2. UE 9:15 e Verwirrtheit
Irmi DUppers Dr. Cornelia SchmedegDr. Cornelia SchmedegM. Schleede-Gebert |Andrea Thome
15 Min Pause
3. UE 10:15 ) 8.1 Kommunikation im|5.1 Wahrheit am 1.3 Palliative 2.0 Basale
2.10 Lymph6édem Toam Krankenbett Begleitung am Stimulation bei
Beispiel Demenz Unruhe/Verwirrtheit
4. UE 11:00
Irmi DUppers Dr. Cornelia SchmedegDr. Cornelia SchmedegM. Schleede-Gebert |Andrea Thome
60 Min Pause
5. UE 12:45 . 8.2 Vernetzung 3.1 Psychische 1.3 Palliative 4.2 Veranderungen
2.9 Pruritus ; Begleitung am des Kérperbildes und
9.1 Casemanagement |Reaktionen - s
Beispiel Demenz der Sexualitat
6. UE 13:30
Irmi DUppers Dr. Cornelia SchmedegDr. Cornelia SchmedegM. Schleede-Gebert |Andrea Thome
15 Min Pause
10.2 Berufliches ;;aitsigrcvglsme 1.3 Palliative Zfs \f/gf rﬁi%ﬁiefnd
7. UE 14:30 2.5 Ubelkett, Selbstversténdnis und . > e perot
(Auseinandersetzung |Begleitung am der Sexualitat
Erbrechen, lleus Kompetenz- ) ) oy )
entwicklun mit dem eigenen Beispiel Demenz Evaluation und
8. UE 15:15- 16:00 g Sterben) Wochenabschluss

Irmi DUppers

Dr. Cornelia Schmedes

Dr. Cornelia Schmedegd

M. Schleede-Gebert

Andrea Thome
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Juli 2024
01.07.2024 02.07.2024 03.07.2024 04.07.2024 05.07.2024
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
1. UE 8:30 Ankommen, 7.1 Grundlagen der |7.5 Vorsorge- u 5.3 Sp/r/tual/tat in der e
Reflexion des Ethik Krisen-olanun Begleitung 2.4 Obstipation
Praxistransfers P g Sterbender
2. UE 9:15
Andrea Thome Dr. Heiner Friesacher |Dr. Heiner Friesacher |Petra Stunkat Irmi DUppers
15 Min Pause
Qualitatsmanagement
3. UE 10:15 9.2 Berdhrungsdialog  \und Forschung 7.5 Patienten- u 5.2 Identitat und 2.3 Respiratorische
am Lebensende 7.2 Betreuungsverfiigung |Lebensbilanz Symptome
(Bobath, Kinésthetik) |Umsetzungsformen g gung ymp
4. UE 11:00 ethischen Denkens
Andrea Thome Dr. Heiner Friesacher |Dr. Heiner Friesacher |Petra Stunkat Irmi DUppers
60 Min Pause
9.1 Bertihrungsdialog |7.2 /9 .
Vorsorgevollmacht, o 2.6 Terminale
5. UE 12:45 am Lebensende Umsetzungsformen 5.4 Interreligibse L
) GVP ) Agitation Unruhe und
Nonverbale ethischen Denkens . Aspekte in der Pflege . .
Kommunikation und Relflexion 7.4 Sterbebegleitung Verwirrtheit
6. UE 13:30 Sterbehilfe
Andrea Thome Dr. Heiner Friesacher |Dr. Heiner Friesacher |Petra Stunkat Irmi DUppers
15 Min Pause
9.1 Beriihrungsdialog 7.5 Ethische Portversoraund -
7. UE 14:30 am Lebensende Fallgespréche 7.4 Sterbebegleitung . orgung,
. ) 5.5 Rituale Evaluation und
Nonverbale fiihren und Sterbehilfe
e . Wochenabschluss
Kommunikation moderieren

8. UE 15:15-16:00

Andrea Thome

Dr. Heiner Friesacher

Dr. Heiner Friesacher

Petra Stunkat

Irmi DUppers
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September 2024
23.09.2024 24.09.2024 25.09.2024 26.09.2024 27.09.2024
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.1
1. UE 8:30 Ankommen, 7.3 Therapieziel- 6.1 Trauer- und Stressmanagement | g o) on o mit dem
Reflexion des anderung und - . Bewiéltigungs-
. Trauerbegleitung ; Verstorbenen
Praxistransfers begrenzung Strategien/ -
2. UE 9:15 ressourcen
Irmi DUppers Dr. Doering Indra Zessin Indra Zessin Irmi DUppers
15 Min Pause
4.3 Psychosoziale 10.1
3. UE 10:15 Berafung /"Beg/e/tung 2.6 Mec{/kqmentg .ln 6.1 Traver- und Stre§§management 8.2 Pr§x13tr§nsfer
Notfélle wéhrend der |der Palliativmedizin Trauerbealeitun Bewaéltigungs- Begleitung in der
Begleitung in der Palliative Sedierung g g Strategien/ - Sterbephase
4. UE 11:00 Sterbephase ressourcen
Irmi DUppers Dr. Doering Indra Zessin Indra Zessin Irmi DUppers
60 Min Pause
8.2 Praxistranster
5 UE 12:45 2.8 Umgang mit 2.10 Begleitung in der 6.1 Trauer- L{nd 10.1 Selbstpf{ege in unte"r o
Dekubitus am Sterbephase Trauerbegleitung Bezug auf spirituelle |Berticksichtigung von
Lebensende P (Rituale) Aspekte Casemanagement-
6. UE 13:30 Aspekten
Irmi DUppers Dr. Doering Indra Zessin Indra Zessin Irmi DUppers
15 Min Pause
. 7.4 Sterbebegleitung Reflexion von
2.8 (Ex-)ulzerierendie und Sterbehilfe 6.1 Trauer- und 10.1 Selbstpflege in  |Praxisthemen
7. UE 14:30 Wunden I . . ) .
_ (freiwilliger Verzicht Trauerbegleitung Bezug auf spirituelle |Lernzielkontrolle
Palliative . .
Wundversoraun auf Nahrung und (Rituale) Aspekte Evaluation u
8. UE 15:15- 16:00 N9 |Flissigkeit) Zertifizierung
Irmi DUppers Dr. Doering Indra Zessin Indra Zessin Irmi DUppers




