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Dr. Cornelia Schmedes ist Geschaftsfihrende Gesellschafterin der MediAicon GbR.
Hier Gbernimmt sie schwerpunktmaéig das strategische Management und in den
Kursen unterrichten sie Themen wie: Trauer, Spiritualitdt, Kommunikation, Ethik,
Teamarbeit und Angehdorigenarbeit. Seit 15 Jahren ist sie in der Fort- und
Weiterbildung, besonders im Bereich Pflege tatig.

Dr. Cornelia Schmedes ist Krankenschwester, hat in Braunschweig Geragogik
studiert und den Studiengang mit dem Diplom im Fach Soziale Arbeit und
Sozialpadagogin abgeschlossen. Ihre Professorin und Mentorin Prof. Dr. Karin
Wilkening brachte sie dazu sich mit der Hospiz- und Palliativversorgung intensiver zu
beschéftigen was zur Folge hatte, dass Cornelia Schmedes sich in ihrer Diplomarbeit
mit den Anfangen der Palliativstitzpunkte in Niedersachsen beschaftigte, spater
vielen Einrichtungen der Altenhilfe bei der Implementierung von Kulturelemente aus
der Hospizarbeit unterstitzte, in ihrer Region die Konzeptionierung der ersten SAPV-
Teams Ubernahm und bei unterschiedlichen Tragern und Kurse Inhalte zum Thema
Palliative Care vermittelt.

Dr. Cornelia Schmedes war nach dem Studium bei MediAcion angestellt, arbeitet
dann knapp zehn Jahre beim Landes-Caritasverband fur Oldenburg e. V. als
Referentin fur Pflege und Pflegebildung. Darauf folgte eine Tatigkeit als Dozentin fur
den Schwerpunkt ,Soziale Interaktionen® in der Katholischen Akademie in Stapelfeld.
Promoviert wurde Sie 2020 an der Universitat Vechta. lhre Dissertation zum Thema
,=Emotionsarbeit in der Pflege® wurde im SpringerVS Verlag veroffentlicht.

Sie ist weitergebildet in Palliative Care, Psychodrama, Resillienz und
Humortechniken.

Dr. Cornelia Schmedes lebt mit ihrer Familie in Vechta (Niedersachsen). lhre zwei
Kinder sind im Kinderngarten, bzw. Grundschulalter. Zu ihren Leidenschaften
gehoren Campingurlaube mit der Familien, der Stoppelmarkt in Vechta, lesen und
was Neues auszubprobieren. Aktuell hat sie begonnen Akkordeon zu spielen und tbt
sich im Windsurfen.
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